
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

FLOOR IT 
 

Chorégraphe :Rob Fowler (août 2019)  

Traduction : Saône Country 

Line dance : 48 tps, 4 murs, novice 

♫  :Floor It by Kadooh -2 m 54s   

 

Intro : 16 temps (environ 8 secondes) et démarrer sur les paroles – BPM : 112 (environ) 
 
R CROSS ROCK, SIDE ROCK, R CROSS & HEEL, & CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE, 
CROSS 
1&2& PD croise devant PG, revenir en appui sur PG, rock PD à D, revenir en appui sur PG 
3&4 PD croise devant PG, PG à G, talon PD touche en diagonale avant D 
&5-6 PD à côté PG, PG croise devant PD, PD à D 
7&8 PG croise derrière PD, PD à D, PG croise devant PD   12 :00 
 
SWITCH R&L, & HEEL & TOUCH, TOUCH L BACK, ½ TURN, STEP R, PIVOT ½ TURN 
1&2& Pointe PD touche à D, PD à côté PG, pointe PG touche à G, PG à côté PD 
3&4 Talon PD touche devant, PD à côté PG, pointe PG touche à côté PD 
5-6 pointe PG touche juste derrière PD, ½ tour à G et reprendre appui sur PG 
7-8 PD devant, ½ tour à G et reprendre appui sur PG   12 :00 
 
R DOROTHY, L DOROTHY, ROCK FWD R, RECOVER, R COASTER 
1-2& Grand pas PG en diagonale avant D, PG croise derrière PD, petit pas PD devant 
3-4& Grand pas PG en diagonale avant G, PD croise derrière PG, petit pas PG devant 
5-6 Rock PD devant, revenir en appui sur PG 
7&8 PD derrière, PG à côté PD, PD devant     12 :00 
 
ROCK FWD L, RECOVER, ½ TURN SHUFFLE, FULL TURN, TOUCH, TWIST, TWIST 
1-2 Rock PG devant, revenir en appui sur PD 
3&4 ½ tour à G et PG devant, PD à côté PG, PG devant 
5-6 ½ tour à G et PD derrière, ½ tour à G et PG devant 
7&8 Pointe PD devant, twist à D ensemble des 2 talons, twist ensemble des 2 talons en 
 ramenant les talons au centre avec appui sur PG   06 :00 
 
BRIDGE : pendant le dernier mur (mur 6)  qui démarre face à 3 h, danser la chorégraphie 
jusqu’aux comptes 32 (twist, twist). Puis transférer le poids du corps du le PD (et non pas sur 
le PG) et redémarrer la danse à partir du compte 25 (rock fwd L) face à 9 :00. La danse se 
finira ainsi sur le mur de 12 :00. 
 
BACK R, BACK L, R COASTER, L COASTER, L CROSS & HEEL, & R CROSS & HEEL 
1-2 PD derrière, PG derrière 
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3&4 PD derrière, PG à côté PD,  PD devant 
5&6 PG croise devant PD, PD à D, talon PG touche en diagonale avant D 06 :00 
&7&8 PG à côté PD, PD croise devant PG, PG à G, talon PD touche  
 en diagonale avant D        06 :00 
  
& CROSS, SIDE, ¼ TURN, STOMP, KICK OUT OUT, IN IN, POINT 
&1-2 PD à côté PG, PG croise devant PD, PD à D 
3-4 ¼ tour à G et PG à G, stomp PD à côté PG (appui toujours sur PG) 
5&6 Kick PD devant, PD à D (out), PG à G (out 
&7-8 PD revient au centre (in), PG revient au centre (in), pointe PD à D  03 :00 

Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de ☺ 

 


